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Quo vadis, Fasor?

Hatvan éve, 1948. janius 16-an a magyar
orszaggytlés elsopré aranyban (230 igen és
63 nem szavazattal) elfogadta az 1948. évi
33. térvényt ,a nem allami iskolak fenn-
tartasanak az allam altal vald atvétele, az
azokkal 0sszefiiggé vagyontargyak allami
tulajdonba vétele és személyzetének allami
szolgalatba valo atvétele targyaban”.

Egyhazi iskoldink miikodésének nem
feltétleniil az allamositassal vetettek vé-
get, hanem sok helyiitt - igy az evangé-
likus oktatéas zaszloshajojaként emlegetett
fasori gimnaziumban is - sziinetelt, illet-
ve megszint a tanitds. Formalisan a faso-
ri épiilet ,1952. julius 1-jét6l az allam és
az Evangélikus Teoldgiai Akadémia kozos
haszndalataba ment at”.

Kemény eszkozok bevetésével tudta csak
a kommunista hatalom elérnie, hogy ez a
tetszhalott allapot bekovetkezzék az Ordass
Lajos piispok és Keken Andrds Deak téri igaz-
gato lelkész birdsagi elitélésével és bebor-
tonzésével tamadt dermedt csendben. Igy
eshetett meg az a tragédia, hogy az evangé-
likus egyhdaz tobb évszazados oktatasi tevé-
kenysége a Fasor megsziinésével egy pillanat
alatt megszakadt. Egy iskola ugyanis - plane
egy Fasor méretd és mitoszi iskola - joval
tobb, mint egy egyszeridi kozoktatasi intéz-
mény: ,iskoldt teremt”, mintegy mihellyé
valik - tanar s didk szamara egyarant.

Az egyhazi iskoldk allamositasaval nem
csupan felekezeteinket s nem is csak a ma-
gyarsagot érte stlyos veszteség, hanem a
teljes magyar nemzet kulturdjat! Ezzel a
lépéssel a Trianonnal harminc évvel korab-
ban szétszaggatott magyarsagot fosztottak
meg egy olyan csodalatos rendszertél, mely
lehetévé tette, hogy a - magyar kultarat
atszove - jo szellemil eurdpaisag terjedjen
a Karpat-medencében szerteszét.

Mig a Fasor épiiletébe mas funkcioja
intézmények koltoztek, a bejegyzett tu-
lajdonjog nem valtozott: ,fizikailag” egy-
ségben maradt az iskola, a kollégium és
a templom. Am az elmilt évtizedekben a
gyakorlatban nem valdsult meg ez a har-

mas egymasra utaltsag (hogy az iskola
tanarainak legyen lakasuk, a didkjainak
konviktusuk, s a templom szolgalja a diak-
sag igényeit is). Ez a probléma még ma is
megoldasra var. De az oktatasiligy egészé-
ben is elrendezésre, meghatarozasra, kor-
rekciéra varnak azok a kérdések, amelyek
- magyar hagyomany szerint - az egyhaz

2008/3. SZAM

altal végzendd kozfeladat részei. Elséren-
dden az oktatasiigy kérdéseinek zomét az
altalanos oktataspolitika koreiben kell el-
rendezni. A heti 6raszam, mindéségpolitikai
elvek, finanszirozads stb. jozan reformja
nélkiil elképzelhetetlen egy elit, tehetség-
gondoz6 iskola. Marpedig a Fasor csak elit
iskolaként lehet Fasor. Ehhez maradékta-
lanul j6 tanarok kellenek, akikhez az élet
rendje szerint jo diakok jarnak. Ez az elit
iskola szimpla alaptétele.

Milyen legyen tehat a megijult Fasor?
Mit adjon ez az intézmény, amelynek leg-
f6bb misszidja a magyar tehetséggondozas?
Széles latokord tudast, toleranciat, decens
viselkedést, komoly miiveltséget, a k6zds-
ség - a nemzet és a vilag - iranti elkotele-
zettséget. Magvasan igy summazhatnank:
,konzervativ liberdlis attitiidot”. Tudni, mi
a j6, amit konzervalni kell, s érvényesiteni
azokat a demokratikus elveket, melyek az
egyén és a kozosség szabadsagat biztosit-
jak - tanarnak s didknak egyarant.

A kozelmiltban sms-ben megkérdeztem
az egyik nemrég végzett fasori diakun-
kat, hogy milyen célok jellemezték - vagy
kellett volna, hogy jellemezzék - egyha-
zi fenntartasd iskolankban az oktatast,
vagyis hogy ,mit kapott a Fasortol”. Ez
a valasz érkezett a telefonomra: ,empa-
tia, kitartas, szeretet, kozosségérzet, hit,
Oszinteség, tisztanlatas, tajékozottsag
- én ezt varom egy keresztény iskolatol”.
Diplomatikus valaszaban egykori tanit-
vanyunk nem ugy fogalmazott, hogy ,ezt
kaptam én keresztény iskolamtol”. Am az,
hogy pont ezeket az értékeket nevezte
meg, azt jelzik: nem teltek el hidba az itt
toltott évek - szamunkra pedig kijelolik a
tovabbvezetd utat.

Dr. Odor Ldszlé igazgato
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MEGISMERITEK AZ IGAZSAGOT, ES AZ IGAZSAG MEGSZABADIT TITEKET.

Harmadik tanévemet kezdem mint isko-
lalelkész. Eddig minden tanév kezdetére
késziiltem valamilyen kiilonleges szem-
léltet6 eszkozzel, mellyel az adott tanév
lelki dtravaléjat kivantam megjeleniteni,
kézzelfoghatéva tenni. 2006-ban, iktata-
somra késziilve az egyik baratommal meg-
bontottuk a templom és az iskola kozos
padlasan talalhato befalazott ajtét, hogy
egy lyukon keresztiil egy kabelt vezethes-
siink at, amely 0sszekoti a két épiiletet - a
templomot és az iskolat. Igy lehetévé valt

az, hogy aki helysziike miatt nem tud részt
venni valamelyik templomi rendezvényiin-
kon, az is nyomon kovetheti az eseménye-
ket a diszteremben lévé kivetitén keresz-
tiill. Az elmult tanév elejére radiévezérelt
orakat csinaltattunk, melyek nap mint nap
arra emlékeztetnek benniinket, hogy az
életben nekiink is egy felettiink vald, ma-
gasabb rendhez kell igazitani az életiinket.
Talan a nyaron mar tobben is vartak: vajon
mi késziilt el idénre?

Eztttal egy régi terviink, két éven at
tart6 munkank ,érett be” szeptemberre.
Mint ahogyan ezt mar egy korabbi Faso-

ri Hirmondodban is elére jeleztiik, az isko-
la alapitdsanak 185. évében, az Gjraindult
gimnéazium 20. tanévére digitalis naplézasi
rendszert vezettiink be intézményiinkben.
Az évnyitot megel6zé hetekben, honapok-
ban egy szamitogépes szerverre toltottiik
fel az oktatassal kapcsolatos legfontosabb
adatokat, igy Neumann Jdnos egykori isko-
lagjaban mostantdél az adminisztracié tal-
nyom6 része digitalisan torténik. Ehhez
kapcsoléddan hat Gj radids jeladd is mun-
kaba allt. Koziiliik 6t az egykor ezek kozott
a falak kozott dolgoz6 vagy tanulo hiresség

nevét viseli. A Rdtz, Mikola, Wigner, Vermes
és Neumann nevi vezeték nélkiili haloza-
ti eszkozok arra emlékeztetnek benniinket,
hogy az egykor méltan hires fasori szellem
talan Gjraéledhet az 6don falak kozott. Az
osztalyfénokok és munkakozdsség-vezetdk
adminisztraciés munkajat a rendszerhez
kapcsolhaté tenyérszamitogépek is segitik.

Ezt az iskolat szeretni kell! A kozossé-
get, a didkokat, a tanarokat, mindazt, amit
ezek a falak hordoznak, barmily silyos
Orokség is legyen az. Ez a szeretet pedig
nem csupan szavakban fejezédhet ki, ha-

(IN 8,32)

nem a valésagban is meg kell, hogy jelen-
jen: a tettek és cselekedetek szintjén. Mert
a test és a lélek, a kiilsd és a belsd, a fizikai
és a transzcendens valésag osszetartozik.

Fizikai rend nélkiil nincs lelki rend! A
Fasor pedig csak szellemi rendben éledhet
(jja, azza, ami egykor volt. Bar agy ti-
nik, a rend gatat szab, am valéjaban a rend
megtart. Igazi szabadsdg csak ott lehet,
ahol valédi rend sziiletik. A rend mindig
igazitast jelent, atlathatésagot. Jézus azt
mondta tanéviink valasztott alapigéjében:
az igazsag szabadokka tesz, megszabadit
titeket.

Mi gyakran keriiljiik az igazsagot. Ta-
lan van, aki félt, fél is a digitalis naplotol,
hiszen igy hamarabb, konnyebben kideriil
az igazsag. Reméljiik, a tanév végére minél
tobben megérthetjiik: valédi igazsag nél-
kiil nem létezik szabadsag.

A Fasornak tulajdonképpen két jelmon-
data van: egy 6- és egy Gjszovetségi bibliai
igevers. Az egyiket mar jol ismerik didk-
jaink is: ,Timor Domini Principium Scien-
tiz”, ,Az Urnak félelme az ismeret kezde-
te” (Péld 1,7). A masikat eddig annyira még
nem hangstlyoztuk, de éppen ezt pétlando
valasztottuk a tanév alapigéjéiil: ,Meg-
ismeritek az igazsagot, és az igazsag sza-
badokka tesz titeket.” (Jn 8,32) Ez a két
igevers az iskola bejaratanal marvanyba
vésve olvashat6. Mindkettd végigkisérte a
bezaras éveit is, mindvégig ott voltak az
iskola falan. Bar akkor, amikor nem iskola-
ként hasznaltak az épiiletet, ezt senki sem
lathatta, mert megforditottak a kdtablat,
és mast véstek a hatoldalara. De ott volt,
ma is ott van a fébejarat mellett. Minden-
nap taldlkozhat vele minden betérd, és az
iskola ezzel biicstizik minden tavozo6tol.

Eleinktdl kapott orokségiink tehat ez a
két iizenet: hogy az ismeretszerzést, a tanu-
last kezdjiik Isten megismerésével, és hogy
a megismerésen tal az életben is Jézushoz
igazodjunk! Mert 6 az igazsag. Aki nem pé-
rére vetkdztet, hogy megszégyenitsen, ha-
nem megszabadit, hogy életiink legyen.

Gyori Tamas iskolalelkész,
igazgatohelyettes



Aradi es komaromi gyasznap

Rendkiviili torténelemora a Fasorban

A térsadalomtudoméanyi és a magyar mun-
kakozosség szervezésében oktdober 6-an is-
kolank didkjai rendkiviili torténelemoéran
vehettek részt. Felsés tanitvanyaink és ki-
séré tanaraik nyolc busszal utaztak Arad-
ra, ahol a vesztéhelyen, a hivatalos koszo-
rizast kovetden eldszor vendéglatonk, az
aradi Csiky Gergely Gimnazium tanaranak
segitségével elevenitették fel az 1849. ok-
tober 6-an torténteket, majd iskolank sajat
emlékmiisort tartott, amelyrél a Duna Tele-
vizi6 is beszamolt.

Ekozben ugyanezen a napon alsés didk-
jaink Komaromban jartak, ahol az egykori
varat korbejarva emlékeztek meg az 1848-
49-es szabadsagharc héseirdl.

Az aldbbiakban egyik didkunknak a meg-
emlékezést kovetden irt dolgozatabol idé-
zilink:

+Arad lakossaga kiilonos kegyelettel
ovta a tizenharom honvédtiszt emlékét.
Igy méq az 6nkényuralom éveiben is gya-
szoltdk Gket csendben, szlik csaladi kor-
ben, majd késébb emlékmiivet is allitottak
nekik. Még ma is, kozel szdzhatvan év utan
is fennmaradt neviik, ezért oktéber 6-an
orszagszerte megemlékezéseket tartanak.

Szamomra Damjanich Jdnos alakja a leg-
megnyerébb a vértanik kozott. 0 szerb
szarmazasa ellenére is meghalt a magyar
hazaért. 1848 tavaszdn a csaszari had-
seregben szolgalt Temesvaron. Aprilisban
azonban keményen dsszetiizott feljebbva-

l6javal, a kegyetlen Haynauval, aki szidta
a lazadé magyarokat, kutyanak és betyar-
nak nevezvén Gket. Bosszibol a Habsburg
tabornok Eszak-Italidba vezényelte, ahon-
nan a Batthydny-kormanynak csak nyaron
sikeriilt visszahoznia. Ezutan a tavaszi
hadjaratban szinte minden csatdjaban ki-
tlint hdsiességével és batorsagaval. Sajnos
Arad varanak parancsnokaként neki is le
kellett tennie a fegyvert az oroszok elétt.
Tarsaihoz hasonléan 6t is az osztrakok ke-
zére adtdk, és ellenségeskedésiikre emlé-
kezve Haynau kotél altali halalra itélte.
Tizenkettedikként hajtottdk végre rajta a
kiszabott biintetést.

Ezen a gyasznapon idén a Budapest-Fa-
sori Evangélikus Gimnéazium als6 tagozata
Komaromba latogatott, hogy kozelebbr6l is
megismerje az er6dot, amelyet az osztrakok
ostrom ala vettek. Sem csellel, sem erével
nem tudtak elfoglalni, ezért is adtak nekia
»bevehetetlen« jelzdt. Végiil 1849. oktober
els6 napjaiban, éppen akkor, amikor Ara-
don a kivégzések folytak, biintetlenségii-
kért cserébe a véddk atadték a varat.

A hires épiiletnek legeldszor a rom-
jait csodalhattuk meg kiviilrél. A félig
rekonstrualt kéfalak gyonyord latvanyt
nydjtottak, melyeket fényképezémmel meg
is orokitettem. A korbenézés utan idegen-
vezeténk egy olyan helyiségbe vezetett,

ahol a var makettjét és térképét tekint-
hettiik meg. Részletesen elmesélte az erdd
torténelmét, majd utunkat a var istalloja-
ba folytattuk. Ezutdn egy végtelenbe tind
folyoson végigballagva elérkeztiink a ka-
zamatakba. Ez a sotét foldalatti 16szerrak-
tar annyira tetszett nekem, hogy kétszer
is végigmentem rajta. Végiil megnéztem a
kiallitott tankokat és harci autdkat, majd
ellatogattam a kenyérmtzeumba, ahol ha-
talmas cipok és kalacsok tarultak elém.

A magyaroknak mindig meg kell emlé-
kezniiik az aradi martirokr6l, mert 6k éle-
tiikkkel fizettek a hazéért. Ez a mai Magyar-
orszagon mar nem annyira jellemzd, ma sok
fiatal a jobb megélhetés miatt kiilfoldre
vandorol, elhagyja sziiléféldjét. En oriilok
annak, hogy egy nagy multd nemzet tag-
jaként nevelédhetek és annak, hogy ezen a
szomori, de mégis szép napon egyiitt utaz-
hattunk el Komaromba, igy advan meg a
hésoknek kijard tiszteletet. Sok élménnyel
és tapasztalattal lettem gazdagabb a kiran-
dulds alatt.”

Jurinka Ibolya 8. A
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Idén augusztusban ismét felkerekedett
iskolank teljesitménytira-csapata, hogy
ijra meghéditsa a Fogarasi-havasokat.
Tavaly a Bilea-tonal ért véget utunk, igy
hat most onnan indultunk. Am odaig is el
kellett jutnunk valahogy...

A vonatjegyek és az ételek beszerzése utan
mar csak a palyaudvaron talalkozott a
nagy csapat. Tizennégy éranyi tajnézege-
t6s zotykolddés utan megérkeztiink Nagy-
szebenbe, ahol tavalyi ismerdsiink mar vart
minket, hogy kisbuszaval egészen a toig
vigyen minket.

Elindultunk hat a legmagasabb pont
felé, a 2543 méter magasan fekvé Moldo-
veanura. Idefele vezeté utunk soran érin-
tettiik a Podragu-nyerget, ahol remek szal-
laslehetdségiink adodott: kiprobalhattuk
oOtcsillagos satrainkat. A csiicsrél csodala-
tos kilatas nyilt a kodbe burkolédzott tajra.
Ezutan egy erdsen lejtés tuton eljutottunk
a Szombatfalvi-nyeregig. A csapat ekkorra
mar o6riasi vizhiannyal kiiszkodott, de két
bator legény életét kockaztatva felkutatta
a viz lel6helyét, megmentve a tirazokat a
szomjiisagtol. Masnap kietlen sziklas hegy-
ségeken, honyelveken at tovabb folytattuk
felh6k feletti utunkat, egészen a Zirnea-
nyeregig. A hideg éjszaka, a kevés taplalék

és a folyamatos vizhiany mindenkit meg-
viselt.

A Comisul-nyereghez vezetd szakaszon
taldlkoztunk tobb dslakossal, akik juhai-
kat terelgetve baratsdgosan koszontotték
az arra halad6 turistakat. A sok magaslati
leveg6 és az élelem hianya arra késztetett,
hogy feladatunk sikeres teljesitése utan
leereszkedjlink a Sebes-folyd volgyébe, és
szallashelyet keressiink egy éjszakara. Eme
konnytinek latszo feladatot éjjel két orara
sikeriilt megoldanunk, amikor egy Gt menti
tisztast alkalmasnak talalt a tdravezeténk
a satorverésre. Nem sokat tudtunk aludni,
mert pirkadatkor megindultak a volgyben
dolgoz6 domperek. Zorgésiik még a veze-
téink horkolasat is elnyomta, és a csapatot
ébredésre motivalta.

Masnap Nagyszebenben rovid varos-
nézés utan elfogyasztottuk elsd, ,igazi”
konyhaban késziilt meleg ebédiinket egy
étteremben. Ujabb hosszl vonatozas utan
megérkeztiink Budapestre, ahol nehéz és
fajdalmas bicst utan mindenki hazament
pihenni.

A Stein Aurél Sportkor egész évben ren-
dez teljesitményttrakat, melyekre min-
denkit szivesen varunk. Jovére Gjabb, ma-
gasabb hegyet hoditunk majd meg.

Bodor Baldzs 12. E

Sikeres palyazatunkat kovetden iskolank 2008-2010 kozott német, svéd és finn testvér-
iskolakkal kozosen részt vesz a nemzetkozi Comenius-projektben. Az ,Eurdpa hatarok
nélkiil?” cimet viselé programot az eurdpai népek kozott még mindig 1étezé lathato és lat-
hatatlan hatarok felismeréséért, lekiizdéséért, egymas jobb megértéséért hivtak életre.
A projekt elsé allomasaként oktober végén 6t didk és harom tanar utazott a Fasorbdl a
németorszagi Augsburgba, ahol a Rudolf Diesel Gymnasium volt a vendéglato. A négynapos
ut alatt a didkok meghataroztak azokat a témakoroket, amelyekkel a jovében foglalkozni
szeretnének. Ezenkiviil bepillantast nyerhettek egy német iskola miikodésébe és a német
csaladok mindennapi életébe. Megtekintették Augsburg nevezetességeit, k6zos bowlin-
gozason vehettek részt, majd a program hivatalos részét egy Comenius biicsiivacsoraval

zartak.

A kovetkez6 talalkoz6 jove aprilisban a svédorszagi Umedban lesz. A Fasor 2009 Gszén
fogadja a testvériskolakat, mig a zardalkalomra 2010 tavaszan keriil sor a finnorszagi
Kontiolahtiban. Az egyiittmiikodés részletei, friss hirei a www. europewithoutboundaries.

blogspot.com oldalon olvashatbak.

Szarka Gabor

Negyven vilaglatasra kész gyerek,
Ot izgatott tanar, két sofér, egy
emeletes busz és kész, indulha-
tunk is. Az iranyt nyugatnak vesz-
sziik, atmegyiink fél Eurépan, majd
komppal tovabb angol féldre, s el-
érjiik célunkat, egy Devon megyei
kisvarost: Barnstaple-t.

Izgatott tekintetek minenhol:
ki milyen csaladhoz keriil? Kezde-
tét veszi barangolasunk Nyugat-
Anglia tajain, illetve a nyelviskola
lépcsdin fel s ala. Ebben a majdnem
két hétben a vendéglatéd csaladok
s a szervez6k megprobaltak meg-
ismertetni veliink vidékiik neveze-
tességeit, tradicioit.

Avége felé szinte mar kozonydsen
tekintettiink az elénk tarul6 csoda-
latos kilatasra, a halaszfalvakra, a
tobb szaz éves romokra s a nyugodt,
de titokzatos 6ceanra. Megkaptuk
természetesen a fejtagitast is, anya-
nyelvi tanaraink haromoéras blok-
kokban probaltéak veliink megismer-
tetni az angol nyelv eddig fel nem
tart érdekességeit. Okitasunk végét
a csoportonként bemutatott ,pre-
sentation”-ok zartdk, amelyekben
mindenki megmutathatta, mennyit
fejlédott a nyelvtudasa. A nagy uta-
zas zarbakkordjaként tiszteletiinket
tettiik a kirdlyi varosban, London-
ban. Megnéztiik a Természettudo-
manyi Mazeumot, sétaltunk a Hyde
parkban, s lathattuk a kiralyné lak-
helyét, amelyet Buckingham palota-
ként ismer a vilag.

Elhagyva Londont megallithatat-
lanul a Karpatok s févarosunk felé
vettiik az iranyt. Utunk végén negy-
ven Gsszekovacsolodott, jokedvi di-
akot lathattunk leszallni a buszrél,
négy megkonnyebbiilt tanart, két
sofdriinket, az épségben visszajutott
buszt és persze a legalabb a jarmd
tomegét megkétszerezé ajandéko-
kat, amelyek persze csak aprésagok.
Minden didkunknak ajanlandam ezt
a nyelvtanulasi format, hiszen ha
akar tanulni, nagyon sokat tud, ha
meg nem hajlandd beszélni, a britek
kosztjan éhen hal. Probaljatok ki!

Heltai Péter 11. E




Elménykockak

a fasori tanan
napokrol

Hany kilométer Janos evangéliuma?

Szeretnéd tudni a valaszt? Mi sem kony-
nyebb! Szallj be egy jarmibe, radié he-
lyett kapcsold be Janos evangéliumat, és
nézd meg, meddig érsz, mire a végére érsz
- mondjuk autépalydn. A mi méréseink
szerint Balatonszarszoig tart a 16. fejezet
- onnantél nem mérhettiik tovabb, mert
megérkeztiink. Na de hogyan is kevered-
tlink oda?

Oktober elsé hétvégéjén felkerekedett
vagy negyven tandr, hogy Balatonszar-
szon, az evangélikus {idiilében szépséges
kilatas és fenséges ellatds mellett egyiitt
toltson masfél napot. A tanarok egyiitt
vannak hétf6tdl péntekig amigy is, akkor
minek gyilnek ossze még a hétvégén is?
Bizony volt értelme egyiitt lenni, hiszen
szeptembertdl jiniusig nincs az a tanitasi
nap, amikor ennyi mindent at lehet beszél-
ni! Rovid ahitatok, éneklés, bibliaismereti
jaték, filmnézés és séta mellett, illetve ,f6-
rum” cimen korbeiilve egyre csak beszél-
tiink, beszéltiink és beszéltiink - minden-
161, ami csak zajlik az iskolaban.

Jo volt ott lenni, és jo volt hazamen-
ni, hogy kipihenhessiik a pihenést. Nekem
a legjobban mégis az odafelé vezetd tton
,bekapcsolt” Janos evangéliuma tetszett.
A busz mikrofonjaba beleolvasott evangé-
lium nemcsak kiemelt a hétk6znapokbdl,
hanem arra is raébresztett, hogy nem is is-
merem igy ,egyben” a kiilon-kiilon ezerszer
hallott torténeteket. Es igy ,egyben” egész
jo! S6t: nagyon j6! Van humora, van tor-
ténete, van stilusa. Ugy latszik azonban,
ehhez kell egy hosszt buszit - vagy valami
hasonlé.

Ittzés Szilvia

Az Ordass-klub Angyalfaja

A Magyar Testvéri Bortontarsasag minden évben megszervezi ,Angyalfa” prog-
ramjat. Ennek célja, hogy a fogvatartottak gyermekeit karacsonyi ajandékokhoz
segitse, hogy 6k is megtapasztalhassanak, megérthessenek valamit a kardcsony
iizenetébdl. Ez nagy segitség abban, hogy a bortonben 1évé és a csalad kozott
a kapcsolat tobb éven keresztiil is megmaradjon, a szabaduld visszatérhessen a
csaladhoz, visszailleszkedjen a tarsadalomba, s igy megszakadjon egy 6rdogi kor,
melynek végén a sziild példajat kovetve a gyermekek is biinéz6 életmodot folytat-
nak, és végiil bortonbe keriilnek.

A Magyar Testvéri Bortontarsasag programjahoz iskolank egyik onképzdékore, az
Ordass-klub is csatlakozott, melynek tagjai vallaltak a felajanlott ajandékok gytj-
tését. Ezért 2008. november 28-ig szivesen fogadunk hasznalt jatékokat, kony-
veket, tartds élelmiszert, tisztalkodoszereket (kivéve ruhafélét) mindenkitdl. Az
adomanyokat a bortontarsasag kozpontjaba fogjuk eljuttatni.
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Testnevelés -
tudomanyos alapokon

Napjaink folyamatosan fejlédé vilagaban elengedhetetlen dolog a modern, korszerii
eszko6zok hasznalata, mely segiti, kiegésziti mindennapi tevékenységeinket. A tudo-
manyos megkozelités szinte minden teriileten megjelent az elmiilt évtized soran, igy
nemcsak a természet- és tarsadalomtudomanyokban lelhetd fel, hanem interdiszcipli-
nalis teriileteiken is. Ezek kozé tartozik a sporttudomany is, mely az elmiilt években
oriasi fejlodésen ment keresztiil. Ezt bizonyitjak példaul a kiilonb6z6, kisebb-nagyobb
sportversenyeken észreveheté novekvé teljesitmények, rekordok, csiicsok vagy egy-egy

sportag fejlodésének tendenciai.

A sport teriiletén attorésnek szami-
tott tobbek kozott az a modszer is, hogy
a versenyzGk, sportolok teljesitményeit
azonnali objektiv szamadatokkal sikeriilt
alatamasztani, igy még részletesebb in-
formécidkat nyerhettek a kiilonb6zé tevé-
kenységekr6l. Ennek egyik eszkoze a Polar
pulzusmérd ora és ov. Segitségével a tevé-
kenységet végz6 személyek pulzusat allan-
do6 megfigyelés alatt lehet tartani. Tipustol
fiiggen ezek a késziilékek egyéni spor-
tolasra és komolyabb, laboratériumi szin-
vonala vizsgalatokra is képesek. Megfeleld
felhasznaldéi beallitasok utan nemcsak a
szivdobbanasokrol kaphatunk informaci6-
kat, hanem a kaldriafogyasztastol kezdve
az edzettségi allapoton at a kiilonb6zé be-
tegségek kisziirésére is alkalmassa teheték
a szerkezetek.

Ugy gondolom, hogy ezen informaciok
nélkiilozhetetlenné valnak manapsag ah-
hoz, hogy megtudjuk, megfeleld keretek
kozott torténik-e a munkavégzés mind
egy tanar-edz6, mind egy tanuld-sportold
szempontjabol. Kivald visszajelzd, értékeld
szerepet tolt be, amelynek fontossagat, igy
gondolom, nem kell részleteznem.

A kozelmultban ilyen teljesitményvizs-
galatokat végeztiink mi is az iskola falai
kozott. A Polar 6rakkal végzett mérés nagy
oromiinkre oriasi érdeklédést keltett a dia-
kokban, és hatalmas sikert aratott.

Az elsé mérés egy 6sszefoglald-osztalyo-
z6 Osszetett atlétikadran torténta 9. a ésa
9. e osztalyban. A munkavégzés szempont-
jabol mindenki ugyanazt a feladatot haj-
totta végre egyidejiileg, igy nem csupan az
egyéni jellemz@k deriiltek ki, hanem gyors
és konnyt 6sszehasonlitasokra is lehetdsé-
giink lett.

A munkavégzés és az adatok feltdltése
utan egy grafikonos abrat lehet el6hivni a
mérbeszkoz programja segitségével.

Az X tengelyen az eltelt id6, az Y ten-
gelyen a pulzustartomany skaldja jelenik
meg. Az elsé harom perc a sorakozd, je-
lentés id6szakat mutatja, majd ezutan jon
a bemelegités szakasza, nyujtassal/stre-
chinggel egybekotve. A kovetkezd tiz perc-
ben, egészen a 19. perig ugrogyakorlato-
kat, kiilonboz6 ugras-futas kombinaciokat
hajtottak végre a tanulék. A 20. perctél a
31. percig a dobogyakorlatok szakasza ko-
vetkezett. Ezutan egy melegité-atmozgato
kor, végiil kétszer harom kor intervall futas
vart rajuk két perc pihendvel.

A felsé teljesitménydbra egy aktiv spor-
tolé tanulénkrél késziilt, akinek edzett-

sége a pulzusértékeken keresztiil abban
is mutatkozik, hogy szervezete gyorsan
alkalmazkodik a terheléshez, a pihendsza-
kaszokat is gazdasagosabban hasznalja fel
(hamarabb lenyugszik).

Mindez egészen masképp fest egy nem
aktiv sportolonal (also teljesitménydbra).

Eszrevehetd, hogy egy nem sportold ta-
nulé szamara sokkal keményebb terhelést
jelentett ez az 6ra, hiszen a 180-as pulzus-
tartomany felett sokkal tobb idét toltott. A
maximalis pulzusa is magasabb értékeket
mutatott, ugyanigy, mint az atlagos pul-
zusa. A gazdasagtalanabb miikodést az is
jelzi, hogy a kaldriafelhasznalasa is keve-
sebb, mint egy aktiv sportoldé.

A mérési folyamatban részt vevd ta-
nulok az atlétikaéran kiviil roplabda-,
labdariigas-, szertorna-, aerobic- és zenés
koredzés-orakon is viselni fogjak a Polar
orakat, igy még nagyobb ralatasunk le-
het az altaluk végzett munkara. Remé-
lem, hogy a mérési folyamatok végére a
kapott eredmények hozzajarulnak a haté-
konyabb és sikeresebb testneveldi munka-
végzéshez is.

Ifj. Toth Janos
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" Az elmalt hénapok programjai

(Jalius) Augusztus

e jilius 28 - augusztus 2.:
I(n)Q(bator)tabor Bagolyirtason

e julius 30 - augusztus 6.:
a Stein Aurél Sportkor (SAS) tabora
a Fogarasi-havasokban

e 25. Alakuld értekezlet

® 26-28. Golyatabor Piliscsaban

e 29. Tanévnyito értekezlet

Szeptember

¢ 1. Tanévnyito istentisztelet

e 2. A DOK alakuls iilése

o 3. Vezetdségi értekezlet

e 15. Tandran kiviili foglalkozasok
kezdete

e 18. Dedk Ferenc Kozéleti Klub:
Elsikkadt adéreform
Vendégek: Gaspar Pal,
Vamosi-Nagy Szabolcs, Zara Laszlo

e 24. Diakmeghallgatas

e 30. Fasori Nemzetkdzi Kor
Vendég: Susan Mignon, a mexikoi
nagykovet felesége

Oktober

o 1. Vezetdségi értekezlet

e 2-3. Magyar szakos tanarok
tovabbképzése Balatonszarszon

Tekozlo

fiak

Oktober 15-én kezdetét vette a Bibliat a 21.
szazad emberének szemszogébdl bemutato
el6adas-sorozatunk, melynek kezdé alkal-
man dr. Fabiny Tamds, az Eszaki Evangéli-
kus Egyhazkeriilet piispoke, teoldgiank ok-
tatéja és iskolank egykori tanara a tékozlo,
azaz elveszett fii(k) témajanak tovabbélé-
sét mutatta be.

A diakok képzémivészeti alkotasok, Pi-
linszky Jdnos és Gorgey Gdbor feldolgozasai,
az Omega egyiittes videoklipje segitségével
élhették bele magukat az Atya elkallodott

vagy éppen az otthon maradt fianak hely-
zetébe.

e 2. Deak Ferenc Kozéleti Klub:
Megmerevedett frontok -
tétlen szembenallas
a magyar politikaban
Vendég: Arnéth Sandor, Karsai Péter,
Mesterhazy Attila, Simicsko Istvan,
Vilagosi Gabor

e 3-4, Fasori tanari napok
Balatonszarszon

e 6. Rendhagyo torténelemora
Komaromban és Aradon

e 11. Oregdiak-talalkozo

® 14. Fasori Nemzetkozi Kor
Vendég: Nabekura Schinichi
japan nagykéovet

e 15. Biblia éve eldadas-sorozat:
A legfontosabb bibliai témak
tovabbélése az eurdpai
és magyar kultiraban - hatastorténet
az irodalomban, filmen
El6ado: dr. Fabiny Tamas piispok

e 16. Deak Ferenc Kozéleti Klub:
A segélypolitika csédje
Vendégek: Lakner Zoltan,
Szabo Miklos, Szepessy Zsolt

e 22. Megemlékezés
az '56-0s magyar forradalom
vértandirol a diszteremben

e 27-31. Oszi sziinet

Biztos alapra epits! — hirdette iskolalelkesziink a reformacioi istentiszteleten. Mondanivalojat

rizzsel és soval szemléltette.

® 30. Deak Ferenc Kozéleti Klub:

Globalis pénziigyi valsag -
és a magyar valasz
Vendégek: Bod Péter Akos,
Csaba Laszl6, Palocz Eva

November
® 3. és 4. Reformacidi istentisztelet

az elsé 6raban

4. A Biblia éve kapcsan meghirdetett
bibliaismereti verseny héazi dontdje
5. Vezetdségi értekezlet

7. Negyedévi zaras

7. A Bolyai matematika-csapatverseny
megyei/korzeti forduldjanak
eredményhirdetése

8. Az evangélikus iskolak diakjai
szamara meghirdetett bibliaismereti
verseny dontdje

10-11. Intézményvezet6i értekezlet
Révfiilopon

12. Ertékeld konferencia

13. Deak Ferenc Kozéleti Klub:

A t6ke fogsagaban -

partok és pénzemberek

Vendégek: Bauer Tamas,

Debreczeni Jozsef, Tamas Pal

16. Szalagavato bal

19. Nyilt nap
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Nyitott kapuk a Fasorban

Szeptember 20-21-én iskolank ismét meg-
nyitotta kapuit a kulturalis 6rokség nap-
jai (European Heritage Days) program ke-
retében. Az Eurdpa Tanacs altal inditott
rendezvénysorozat célja, hogy az eurdpai
emlékhelyeket, miemlékeket ingyenesen
hozzaférhetévé tegye a nagy nyilvanossag
elétt, és megismertesse az eurdpai polga-
rokkal kulturdlis orokségiiket. A rendez-
vény tehat egyfajta mozgosité akci6, mely
a polgarokban erdsiti a kulturalis 6rokség
mego6vasanak igényét. Iskolankat ezen a
hétvégén szervezett vezetések alkalmaval
sok latogato ismerhette meg.

Kémiakiallitas

November 3-12-ig ,A technoldgia mérfold-
kovei kémikus szemmel” cimd vandorkial-
litas volt megtekintheté disztermiinkben.
A kiallitast dr. Liptay Gyorgy cimzetes egye-
temi tandr, a Magyar Kémikusok Egyesiile-
te alelnoke, dregdidk-egyesiiletiink elndke
nyitotta meg.

Ordkdiak-talalkozo

Oktober 11-én megtartottuk az dregdiakok
hagyomanyos 6szi taldlkozojat. A kovetke-
z6 évben iskolank Gjraindulasanak 20. év-
forduldja tiszteletére szeretnénk egy fesz-
tivaljellegd napot szervezni az 6regdiakok
fiatalabb generaciéinak bekapcsolasaval.

Versengo iskola

ElkezdGdtek az osztalyaink kozdott meg-
hirdetett hazi sportbajnoksagok. Az elsé
meccset a 12. e és 11. a roplabdazo lanyai
vivtak.

Latinselejtezo
Lezajlott az orszagos nyelvi verseny iskolai
selejtezdje latin nyelvbél is. Orommel gra-
tuladlunk a gyézteseknek:

7. és 8. osztalyosok: Kiss Bdlint 8. B, Pro-
kaj Miklos 8. B, Schallinger Artiir 8. A

9. és 10. osztalyosok: Bdlcskei Anett 10. B,
Hajdé Andrds 10. A, Stefko Viktéria 10. E

Felvételi felhivas

A Budapest-Fasori  Evangélikus
Gimnazium felvételt hirdet nyolc-,
Ot- és négyosztalyos tagozatara a
2009/2010-es tanévre tehetséges, jo
tanulmanyi eredménnyel rendelke-
z6, ebben a tanévben negyedik, il-
letve nyolcadik osztéalyos keresztény
- elsdsorban evangélikus - tanulok
szamara. Vidéki didkokat is varunk,
ugyanis sziikség szerint kollégiumi
elhelyezést is tudunk biztositani.

Felhivjuk az érdeklédék figyel-
mét arra, hogy gimnaziumunk idén
csatlakozik az orszagosan egységes,
an. kozponti felvételi rendszerhez,
ezért minden hozzank jelentkezd
tanulénak a kézponti, altalanos tan-
tervi irasbeli felvételi vizsgara kell
jelentkeznie

2008. december 10-ig.

A felvételi vizsgara el6készité tan-
folyamot is szerveztiink, amelybe be
lehet kapcsolodni. Tovabbi informa-
ci6 az iskola titkarsagan keresztiil
vagy igazgatéhelyetteseinktél kér-
heté, illetve honlapunkon olvashato
(www.fasori.hu).

Angolselejtezo

Az Gszi sziinet eldtt lezajlott a 9. és 10 év-
folyamosok angol nyelvi versenyének szo-
beli eléselejtezéje. Mind a 18 tanulonak
koszonjiik, hogy vallaltdk a szobeli meg-
mérettetést a zsiri elétt!

A tovabbjutok: Heckmann Fanni 9. B, Kébo-
ri Dorottya 9. B és Susa Norbert 10. B. Gratula-
lunk nekik! A zsiiri kiilon ki szeretné emelni
az alabbi - nem tovabbjutd - versenyzdket is
részint az érdekes témakért, részint az extra
kiegészit6k hasznalataért: Csdszdr Ilona 9. B,
Heiczinger Lilla 9. B, Kdrpdti Zsuzsanna 9. B,
Patai Kitti 10. A, Samu Andrds 10. A, Szabo
Dolly 9. B, Szuhdnszky Tamds 10. B.

Versenyeredmények

A nemzeti tisztképzés 200 éve” cimd had-
torténeti vetélkedén, melyet a Zrinyi Mik-
16s Nemzetvédelmi Egyetem hirdetett meg, a
Nagy Ivett 11. A, Barczi Tamds 11. A, Klemdn
Ddvid 11. A, Siile Erika 11. A osztalyos tanu-
16kbol allé csapat masodik helyezést ért el.

2008 - a Biblia éve

Iskolank a Bibliai évéhez csatlakozva bib-
liaismereti versenyt szervezett az evangé-
likus iskolak diakjai szamara. A 2008 ja-
nuarjatol tarto versengés elsé és masodik
forduléja levélben zajlott. A dontét korosz-
talyonként tiz-tiz csapat részvételével no-
vember 8-an tartottuk gimnaziumunkban.
Els6 helyezettek:

» 6-7. osztaly: Pdsztor Anna (Kossuth Lajos
Evangélikus Gimnazium, Nyiregyhaza)

» 8-10. osztaly: Kaldcska Nora, Tekdn Kata,
Liu Lilidna (Péterfy Sandor Evangélikus
Oktatasi Kozpont, Gydr)

» 11-12. osztaly: Csatdri Tamara, Szemdn
Réka, Ziign Anna (Berzsenyi Daniel Evan-
gélikus Gimnazium, Sopron)

Iskolank adott otthont november 7-én a Bolyai
matematika-csapatverseny korzeti forduléja
eredményhirdetésének. A dijatadé iinnepség
lebonyolitasaban didkjaink is kozremikodtek.
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